: nmmumnf " JWir sind) was wir denken. ka, wAS wir
&) IW"m‘ mmlﬂ[ sind) entsteht aus unseren gedanken. Mit

muuunuuu

unseren Ggedanken formen wir die welt."

Buddha
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Vorwort

Liebe Mitglieder, liebe Forderinnen und Forderer,

liebe Freunde von hamromaya Nepal e.V., Namaste!

Ich muss mich zunachst wieder einmal bei Euch entschuldigen, da die
Fertigstellung dieses Jahresberichts viel mehr Zeit in Anspruch genommen
hat als urspriinglich geplant. Mittlerweile ist es fiir mich auBerst schwierig
geworden, neben all meinen beruflichen Projekten, geniligend Zeit zu
finden, um Euch stets auf dem Laufenden zu halten. An diesem Punkt
misste ich eigentlich Besserung geloben, doch dies wire wohl nur eine
leere Versprechung. Denn es wird leider fortan immer wieder
vorkommen, dass meine chrenamtliche Arbeit fiir unseren hamromaya
Nepal e.V. sich hintenanstellen muss. In erster Linie betrifft dies aber nur
die Kommunikation mit Euch. Die Projekte an sich laufen weiterhin ohne

Verzogerung und weiterhin auch mit viel Erfolg.

So konnten wir im vergangenen Jahr mit unserem Projektpartner Project

Volunteer Nepal auf vier verschiedenen Projektreisen iber 4.500

Schultaschen an  bediirftige ~Schulkinder verteilen. Wir haben ein
Schulkantinen-Projekt gestartet, bei dem wir Schiilerinnen und Schiiler
einer staatlichen Schule eine kostenfreie Mahlzeit ermoglichen. Noch
immer begleiten wir die Behindertenschule Nirmal Bal Bikas und haben
dort mittlerweile zwei Arbeitskrifte eingestellt, die sich um das Wohl der
Kinder kiimmern. Wir férdern die Bildung von 22 Patenkindern,
unterstitzen ein kleine Familie und statten eine kleine Dorfschule jahrlich
mit Unterrichtsmaterialien aus. Dartiber hinaus haben wir auch eine neue
Kooperation begonnen, auf die wir besonders stolz sind. Gemeinsam mit
Astitwa Nepal helfen wir durch Siure- und Brandattacken misshandelten

Frauen wieder zurtick in ein eigensténdiges Leben in der Gesellschaft.

Diese tollen Projekterfolge sind nur dank Euch moglich gewesen! Ich
danke Euch im Namen des gesamten Vereins und unserer nepalesischen
Projektpartner fiir Eure wundervolle Unterstiitzung, Euer Engagement
und Euer bedingungsloses Vertrauen! Danke, dass Thr ein Teil unserer
groBartigen Projekte in Nepal seid! Danke, dass Thr uns weiterhin treu

geblieben seid und dadurch unsere Arbeit erst erméglicht.

Ich freue mich auf eine weiterhin Vertrauensvolle Zusammenarbeit und

auf viele weitere gemeinsame Projekterfolge.

Euer Khai-Thai

Erster Vereinsvorsitz
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Unsere Projekte 2023

Schon in den vergangenen Jahren hat sich mehr und mehr gezeigt, dass sowohl unsere Kapazititen als auch die
unseres nepalesischen Hauptprojektpartners kaum mehr ausreichen, um unsere gemeinsame Arbeit und vor
allem die Kommunikation in der Art auszufithren, die unseren Anspriichen geniigen. In der Fiile der
verschiedenen Projekte und Aufgaben stoBen wir an unsere chrenamtlichen Grenzen. Gerade mit dem Wegfall
der Corona-Restriktionen und der Wiederaufnahme unserer hauptberuflichen Beschéftigungen bleibt uns kaum

Zeit die gestiegene Vereins- und Projektarbeit zu bewéltigen.

Aus diesem Grund haben wir mit unserem Projektpartner Project Volunteer Nepal beschlossen, beginnend mit
dem Jahr 2023, uns auf Fokusprojekte zu konzentrieren, mit denen wir bereits in der Vergangenheit gute
Erfahrungen gesammelt haben, und bei der eine gewisse Routine sich schon eingestellt hat, um den
organisatorischen Aufwand in Grenzen zu halten. Das bedeutet im Umbkehrschluss, dass wir vorerst keine neuen
GroBprojekte beginnen werden, bei denen wir noch vor Projektbeginn hitten recherchieren, Expertenwissen
aneignen, und die Machbarkeit analysieren miissen. Auf altbewahrte Projekte zuriickzugreifen, die wir in
anderen Regionen durchfithren, heiBt fir uns einen geringen Aufwand fiir weiterhin sehr erfolgreiche

Projektarbeit.

Auf folgende Projekte werden wir verstarkt unseren Fokus setzen: Das Schultaschen-Projekt und die daraus
resultierende Nachfrage nach weiteren Hilfsgiitern in der jeweiligen Region; die Patenschaften in samtlichen
Variationen (Bildungskosten, Familienunterstiitzung und Unterrichtsmaterialien fiir Schulen), die von uns

betreute Behindertenschule in Kathmandu und das (neue) Schulkantinen-Projekt.
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Unsere Schultaschen-Projekte 2023

»Eine Schultasche fiir jedes Kind“ heiit unser fortlaufendes Projekt in den entlegenen Regionen Nepals. Seit
2016 statten wir dort Kinder mit Schultaschen und Schulsachen aus, um ihnen ihren miihsamen Schulweg zu
erleichtern und ihre Lernbedingungen zu verbessern. Im Gegensatz zu vielen anderen Organisationen, haben wir
den Mut und die Hingabe aus dem Luxus des Kathmandu-Tals auszubrechen. Wir haben den Willen in auBerst
entlegene Regionen zu reisen, weil uns bewusst ist, dass ein solch ,einfaches” Projekt nur genau dort wirklich

etwas bewirkt.

Hier waren wir bereits mit
unserem Schultaschen-Projekt :)

Im Jahr 2023 waren wir in finf entfernten Distrikten Nepals fiir unser Schultaschen-Projekt unterwegs gewesen,
die unterschiedlicher nicht hitten sein konnen. Wir waren im Stiden im Distrikt Chitwan, im Stdosten in den
Distrikten Sarlahi und Mahottari, im Stidwesten im Distrikt Dang und im vollstandig entlegenen Nordwesten im
Distrikt Mugu. Uber 4.500 Schiilerinnen und Schiiler haben in diesen Regionen ihre erste eigene Schultasche
erhalten. Mit Projektkosten von insgesamt etwa 30.300€ war unser Schultaschen-Projekt das mit Abstand

ambitionierteste Projekt von uns im Jahr 2023.

Damit haben wir seit Projektbeginn bereits iiber 20.000 Schultaschen an Kinder verteilen konnen!

Eine Schutasche fir \\'edes Kind

» LA 'q @

E) |||':- 1

.

o 5533 o
Schulhefte Schulen
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Eine Schultasche fiir jedes Kind 16.1 — Mahottari & Sarlahi (Marz 2023)

Fiir unsere 16.(1) Schultaschen-Reise haben wir uns erneut in den Siiden Nepals begeben. Wihrend dieses
kleinen Schultaschen-Projektes besuchten wir eine groBere staatliche Primary School, die wir auf unserer letzten
Schultaschen-Reise aus logistischen Griinden nicht besuchen konnten. AuBerdem statteten wir zwei Schulen fiir

Blinde mit speziellen, groBeren und robusteren Taschen aus.

Uns ist es wichtig zu zeigen, wie sich unsere Schultaschen-Projekte auch in Zahlen widerspiegeln. Diese finden
sich bereits immer auf unserer Homepage, aber werden nun neuerdings auch in unseren Jahresberichten
eingebaut. Ein Aufwand, der sich lohnt. Weil er zeigt, wie effizient und wirkungsvoll Hilfe sein kann, wenn der
GroBteil der Spendengelder direkt in das Projekt einflieBen und nicht in intransparenten Summen innerhalb der
Projektkosten versickern. Mit unseren Zahlen zeigen wir, dass unsere organisatorischen Kosten (z.B. Unterkunft
und Verpflegung) nur einen winzigen Teil des Projekts ausmachen. Wir arbeiten chrenamtlich und
unentgeltlich, ohne Zuschlige fiir westliche ,,Entwicklungshelfer. Auf unseren Projektreisen verzichten wir auf

samtlichen Luxus und kénnen dadurch unsere Projektkosten geringhalten.

LA AR B aa e L LA ol P
'Pro‘/ekfegebms des 161 Schu/faschen—?rq/ekfs 78,03, bis 20,03..20.23

g\d im_Distrikt Mahottari & Saciahi

a
S O efie

3 2
&hﬁaed\en' Schulen Dorker
s Jede Schuttasche beinhattet 2udem ein Schulmateriaien-Paket.

Propkiosten Gesamt | 2288 EUR

245 Schultaschen + S4 Specials (Biinde) 4203 EUR 526%

25 Schulsachen-Sets WEUR  6g%  roRkidaver
Transport SHEUR 223% 3 Tage
Unterkuntt & verpfiequng (6 Personen) MM EUR  83%

Wiswhamroman J3-ne. P-,‘:'-d‘,

Was uns ausmacht: 1.) Wir arbeiten ehrenamtlich & unentgeltlich! 2.) Jede Spende erreicht zu 100% das
Projekt! 3.) Wir reisen in Regionen, die von INGOs aufgrund ihrer Abgelegenheit gemieden werden und sind
oftmals die erste NGO tiberhaupt, die diese Regionen besuchen!
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Zudem mochten wir einmal mehr den Blick in den siidlichen Teil des Landes lenken. Der Bevolkerungsteil hier
in Mahottari und Sarlahi spricht groBtenteils eine komplett andere Sprache und lebt in extrem einfachen
Verhiltnissen. Es ist bedauerlich, dass die meiste Nepal-Hilfe in die Bergregionen geht, wahrend deutlich
bediirftige Teile der Bevolkerung nicht die Hilfe bekommen, die sie dringend benétigen.

Die deutsche Nepal-Hilfe ist leider durch das romantische Bild von ,Nepal-Fans“ gepragt, wie diese Nepal sechen
MOCHTEN. Nepal wird nur so wahrgenommen, wie es diesen Menschen am meisten passt: Berge, Buddhismus

und Yoga. Aber die meisten Nepalesen leben eben nicht in Bergregionen. Der Buddhismus macht nur knapp

10% des Landes aus und kaum ein Nepalese iibt Yoga aus — es sei denn er/sie arbeitet in der Tourismusbranche.
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Eine Schultasche fiir jedes Kind 16.2 — Chitwan (April 2023)

Dieses kleine Projekt war eine Riickkehr in die Gegend gewesen, die wir vor wenigen Monaten bereits besucht
hatten. Wir mussten damals zwei Schulen auslassen, da diese zu schwierig zu erreichen gewesen waren. Zum
Start des neuen Schuljahres konnten wir nun jene 170 Kinder mit neuen Schultaschen ausstatten. Die Kinder aus
den beiden Schulen stammen gréBtenteils aus Chepang Familien, einer der unterprivilegiertesten ethnischen
Gruppen in Nepal. Hilfe fiir die Chepang Community hélt sich bei vielen groBen NGOs und privaten Initiativen

leider in Grenzen — leider aus denselben Griinden, die wir so oft bemangeln.

BT i e A IO he 0 Tid oh 2
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’R‘o\/ekferjebnls des .2 Schu#aschen—ﬂqekfs - 34,03, bis 04.04%.20.23

Proekt im Distrikt Chitwan

g T
EIHDEIEI

2 2
Wasdzn" Schulen Dorker
*  Jede Schutasche beinhaitet 2udem ein Schumaterializn-Paket.

Propshosten cesomt

163 Schuttaschen 630 EUR 520%
169 Schulsachen-Sets MUEUR aua  Projkidauer
Transpeort 254 EUR  J04% = Taje
Unterkuntt & verpgeﬁurﬁ (3 Personen) 38 EUR 3%
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Eine Schultasche fiir jedes Kind 17 — Dang (Juni 2023)

2.216 Schulkinder konnten wir auf unserer Projektreise in den Distrikt Dang mit Schultaschen ausstatten. Ganz
besonders erfiillt es uns mit Stolz, dass wir entgegen dem Mainstream vieler Hilfsorganisationen einmal mehr
Kinder aus benachteiligten Gemeinden und Kasten unterstiitzt haben, die auch unter Nepal-Fans kaum bekannt
sind. Hilfsaktionen fiir beispiclsweise die Tharu und Gandarva Community, die Fokus unseres Schultaschen-

Projekts im Distrikt Dang waren, sind vergleichsweise rar.

ol it 40 ¢ 1o hin o ol oA
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Pro Jekfegebms des 17, Schu/faschen—m%/ekfs 19,06, bis 25.06..2023

Projekt im Distrikt ‘Danq
S0 Q E
o=
16

sdufaedsen" Schulen R£56 ENE. '
*  Jede Schuttasche beinhaltet 2udem ein Schulmaterialien-Paket. _5'

Projektkosten Gesamt | 43616 EUR

2.246 Schultaschen 8442 EUR  595%
2.246 Schulsachen-Sets 3850 EUR g2  Projktdauer

Transport 4464 EUR  403% * g
Unteckuntt & verp&\ejunﬁ (2 Personen) 220 EUR 46%
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Eine Schultasche fiir jedes Kind 18 — Mugu (Dezember 2023)

Unser Projektpartner Project Volunteer Nepal hat in einer atemberaubenden Reise wieder keine Miihen
gescheut und auBergewohnliche Anstrengungen auf sich genommen, um 1.845 Schulkinder im weit entfernten
Distrikt Mugu mit Schultaschen auszustatten. Unsere Freunde waren dafiir non-stop 3 Tage lang unterwegs, um
erst einmal tberhaupt die Region zu erreichen. Sie litten wahrend langer FuBmarsche und durchlebten
Todesangste wahrend nachtlichen ,Bus“-Fahrten im steilen Terrain. Doch am Ende hat es sich wie immer
gelohnt. Die lachenden und dankbaren Kinder zu schen, lasst immer simtliche Sorgen vergessen. Zu schen, wie
sie sich tiber ihre erste eigene Schultasche freuen, ist unbezahlbar und immer wieder von Neuem eine groBe

Motivation unser Schultaschen-Projekt in dermalen weit entfernten Regionen durchzufiihren.

= A B e e

TN T A Y N e

ﬂ-qjekfegebns des #. Schu/faschen—?’m\jekfs - 2941, bis 10422023

'Pro‘ﬁ\d im_Distrikt M

= k21
g HEFEH

4900 S.300 4 3
- Schutaschen®  Schuhefte Schuen Docker

Projekikosten Gesamt | 4439 EUR

4900 Schuitaschen 3053 EUR  533%

4900 Schulsachen-Sets 3329 EUR  253% Projektdauer:
Transport 2506 EUR A% 12 Tage
Unterkuntt & veregesuns (# Personen) 254 EUR 13%

PR g
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Unser Schulkantinen-Projekt

Schiilerinnen und Schiiler in Nepal verbringen meist den halben Tag in der Schule. Es ist iiblich, dass der
Unterricht noch vor 8h morgens beginnt und — vor allem fiir dltere Schulkinder — weit in den Nachmittag reicht.
Leider nehmen die wenigsten von ihnen wihrend dieser Zeit eine gehaltvolle Mahlzeit ein. Viele Schulen verfiigen
tiber eine Schulkantine. Doch leider stellen die dortigen Kosten noch immer eine Belastung fiir Kinder aus
prekaren Familienverhiltnissen dar. Da zudem ,Fastfood® und ,Junk-Food* in der Schulkantine und in den
umliegenden Shops auch noch wesentlich giinstiger sind als eine richtige Mahlzeit, ernihren sich die meisten
Kinder von ungesunden Keksen, SiiBigkeiten oder Trockennudeln — sofern sie ein bisschen Geld von ihren Eltern

mitbekommen haben.

Mit unserem Schulkantinen-Projekt mochten wir Schulkindern ein ganzes Jahr mit kostenfreien Schulessen in der
Kantine versorgen. Dies fordert nicht nur eine gesunde Ernahrung, sondern unterstiitzt auch gezielt Familien mit
weniger Einkommen. Fiir unser erstes Schulkantinen-Projekt haben wir tatkriftige Unterstiitzung von der
EthikBank erhalten. Die EthikBank widmete 2022 ihre traditionelle Weihnachtsspendenaktion dem Projekt. Bei

der Spendenaktion kamen 2.705€ zusammen.

Wie wichtig ein solches Projekt ist, zeigt sich an der Anzahl der Mahlzeiten, die wir in den ersten 6 Wochen
servieren durfen. Es wurden 2.217 Mahlzeiten fir die Klassen 7-10 zubereitet. Gliicklicherweise hat die
nepalesische Regierung beschlossen, Schulkinder in GroBstadten nun bis zur 8.Klasse zu férdern (seit Juni 2023).
Das entlastet wesentlich unsere Projektkosten. Da aber nun die Zubereitung der Mahlzeiten einen derart groBBen

Aufwand darstellen, haben wir auch beschlossen, dass wir aus unserem Budget zwei Aushilfskoche einstellen.
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Patenschaften 2023

Unser Patenschaftsprogramm ist mittlerweile zu unserer zweitwichtigsten Projektart herangewachsen. Fiir die
Patenschaften geben wir nach dem Schultaschen-Projekt am zweitmeisten aus. Die Gesamtkosten beliefen sich
im Jahr 2023 auf iiber 14.700€ fir 22 Bildungspatenschaften, 1 Familien- und 1 Schul-Unterstiitzung. Den
GroBteil trugen unsere Patinnen und Paten mit regelmafligen Spenden bei. Thre Spenden machten ca. 10.300€
aus. Obwohl die tatsichlichen Kosten der Patenschaften seit Jahren schon die Spendeneinnahmen unserer
Patinnen und Paten fiibersteigen, werden wir selbstverstindlich weiterhin die Unterstiitzung derer, die in
unserem  Programm  aufgenommen wurden, fortfiihren. Dafiir werden Spendengelder aus den
projektunabhingigen Spenden umgeleitet, Mitgliedsbeitrage genutzt und/oder mit Spenden von unserem

Vorsitz Khai-Thai aufgestockt.

22 Bildungspatenschaften

Im Jahr 2023 haben wir fiir 22 junge Menschen die Bildung finanziert. Darunter fallen in erster Linie Schul- und
Studiengebiihren. Hinzu kommen noch Gebiihren fiir die Stufen-Anmeldung sowie fiir Priiffungsanmeldungen.
Wir tibernehmen aber auch die Kosten fiir Schuluniformen oder — wenn unabdingbar — die Kosten fiir Schulbus
und Kantinenessen. Nicht jede Patenschaft gleicht der anderen. Wir entscheiden nach Ermessen und versuchen

so viel der Kosten zu tibernehmen wie nur moglich, kénnen dies aber leider nicht bei jedem Fall gewahrleisten.

Unsere 22 Patenkinder sind: Manita Lama (Jul.16), Pasang Lama (Apr.17), Samjhana Dubas (Jan.18), Sumnima
Dubas (Feb.18), Dike Sherpa (Jul.18), Dolma Ranag (Jul.18), Rabina Lama (Mar.19), Pasang Tamang (Apr.19),
Isha Subedi (Apr.19), Sudarshan Dubas (Apr.19), Pranisha Gurung (Jun.19), Bal Kumari (Jan.21), Ames Gurung
(Jul.21), Sherlyn Sunuwar (Jul.21), Pujana Tamang (.21), Sugarika Khadka, Sujita Sunuwar, Yushika Gurung,
Asif Mahat (Aug.23), Roshni Seikh (Aug.23), Jiya Khadka (Aug.23), Raj Thapa (Aug.23).

hamromava Nepal eV, - 3eme\nsam Kindern in Nepal helken
Hans Thoma StraRe 23, 605% Frankfurt am Main
E-Mail Kontakt: \r\Qo@hamromaﬂa—nepal.orﬁ



http://www.hamromaya-nepal.de/
http://www.hamromaya-nepal.de/
http://www.facebook.com/meinNepal

;1‘:51‘~.’“'!;":-’;*.“;.- s m'r-
S TWEWMY YV ey W - -

1 Familien-Patenschaft

Seit der Corona-Zeit unterstiitzen wir die kleine Familie Dotel in Kathmandu, bei der der Vater an einem
Nierenversagen litt und auf eine Transplantation wartete. Leider kam es nie zu einer Transplantation, sodass der
Vater 2022 auf tragische Weise zu Hause verstarb. Seitdem sind Mutter und die 7-jahrige Tochter auf sich allein

gestellt. Wir unterstiitzen zurzeit die alleinerzichende Mutter mit 50€ pro Monat.

1 Grundschul-Unterstiitzung - Jahresvorrat an Schulheften fiir Dorfschule in Lamjung

Wihrend unserer Schultaschen-Projekte haben wir das Privileg Menschen und Einrichtungen kennenzulernen,
die wir wohl ohne das Projekt nie getroffen hitten. In ihrer Abgeschiedenheit kimpfen die Menschen hinter den
Einrichtungen tdglich dafiir, Kindern aus bescheidenen Verhiltnissen eine bessere Bildung zu bieten. Einige

Schulen bleiben uns aufgrund ihres Engagements lange in Erinnerung.

Wie beispielsweise die Sri Prabhat Basic School in Dudhpokhari, Lamjung. Dort hatten wir im Dezember 2021
ein  Schultaschen-Projekt durchgefithrt und im August 2022 die Schule mit einem Jahresvorrat an
Schulmaterialien ausgestattet. Nun sind auch in diesem Jahr zuriickgekehrt und setzen unser Projekt mit einem

weiteren Jahresvorrat an Schulsachen fort.

hamromaga Nepal eV, - ﬁeme'\nsam Kindern in hepal heken
Hans Thoma StraRe 23, 605% Frankfurt am Main
E-Mail Kontakt: \r\?o@hamromaﬂa nepal. org

k Mehr informationen auch auf unserer webseite www. hamromaua nepalde oder auf .



http://www.hamromaya-nepal.de/
http://www.hamromaya-nepal.de/
http://www.facebook.com/meinNepal

TR UWEWMY VE T ey YW -

E - ST N T Y R

Behindertenschule Nirmal Bal Bikas

Als wir Nirmal Bal Bikas im Marz 2013 zum ersten Mal besucht hatten, war die staatliche Behindertenschule
vollig heruntergekommen gewesen. Die Einrichtung hatte ihren Glanz und ihre hohen Standards unlingst
verloren. Wir beschlossen sofort zu helfen. Obwohl es an dem Ort an so viel mangelte, begeisterte uns dort die
Freude der Menschen. Wihrend kiirzester Zeit wuchsen sie uns ans Herz, sodass diese Einrichtung seitdem zu
unserem GroBprojekt in Kathmandu zihlt. Dabei werden wir seit dem Sommer 2013 von der EthikBank
tatkriftig unterstiitzt. Unser langfristiges Ziel ist es, die Bedingungen so zu verbessern, dass sich kiinftige

Generationen fiir die anspruchsvolle Arbeit mit geistig behinderten Menschen begeistern konnen.

Eigens eingestelltes Personal
Veranderungen sind méglich, wenn wir uns kitmmern. Nach diesem Motto verandern wir die Behindertenschule
von innen heraus. Nachdem wir in den vergangenen Jahren bereits viel an der Infrastruktur verbessert hatten,

geht es nun mehr denn je um das gesundheitliche Wohl der Kinder und Erwachsenen.

Seit Mai 2019 hat die Behindertenschule eine neue Betreuerin, deren monatliches Gehalt von uns iibernommen
wird. Bhagwati kiimmert sich allgemein um das Wohl der Kinder und macht einen unglaublich guten Job. Wir
sind mit Bhagwatis Arbeit so zufrieden. Monatlich erhilt sie von uns 13.000 NPR (Jahresgehalt: ca.840€).

Zudem ubernehmen wir auch ihre medizinischen Behandlungskosten.

Nachdem wir mit Bhagwati eine Betreuerin eingestellt haben, haben wir seit Juni 2022 nun auch endlich eine
neue Therapeutin unter unserer Fithrung. Wir freuen uns ungemein, Tulasa in unserem Team begriiBen zu
diirfen. Tulasa ist eine ausgebildete Physio- und Sprachtherapeutin, die iiber groB3e Erfahrung besitzt. Bevor sie
sich uns anschloss, arbeitete sie bereits in einer Behindertenschule unter hollindischer Fiihrung. Tulasa verdient
monatlich 15.000 NPR (Jahresgehalt: ca.960€).

Wir sind schr froh mit Bhagwati und Tulasa zusammenarbeiten zu diirfen. Beide sind sehr empathisch, engagiert
und mochten das Beste fiir die Kinder in der Schule. Sie stellen einen absoluten Kontrast zum eingestellten
Personal in der staatlichen Behindertenschule dar. Wir hatten gehofft, dass Bhagwati und Tulasa eine Motivation

fir das Personal der Schule sein konnten, es ihnen gleich zu tun. Leider wurden wir enttauscht.
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Unser langes Engagement hat etwas bewirkt!
Seit unserem Engagement in der Behindertenschule ist sehr viel passiert — mit Hohen und Tiefen. Besonders die
Motivation seitens der Schulverantwortlichen hat uns immer gefehlt. Doch seit der neue Vorstand 2019
installiert wurde, konnten enorm viele staatliche Gelder fiir BaumaBnahmen generiert werden. Daher haben
wir uns nun aus groBen Bauvorhaben zuriickgezogen. Die Schule baut und baut — mal mehr, mal weniger
niitzliches. Nichtsdestotrotz werden wir weiterhin die Schule begleiten und zur Seite stehen. Unser Fokus liegt

aber nun beim kérperlichen und seelischen Wohl der Kinder und Erwachsenen.

Das Leben ist bunt!

Nach dem Motto ,Das Leben ist bunt® gestalten wir die Behindertenschule mit ganz viel Farbe. Alles soll
moglichst farbenfroh sein, weil genau das den Kindern gefillt. Farben driicken Freude aus. Uber das gesamte
Jahr setzt unser Partner Project Volunteer Nepal Freiwillige in der Behindertenschule ein, die sich nicht nur um die

Kinder kiimmern, sondern uns dabei helfen, die Schule zu verschonern.

Sonstige Klein-Projekte in der Behindertenschule

Auch 2023 gab es viele kleinere Projekte, die wir in der Behindertenschule umgesetzt haben, ohne diese zu
verdffentlichen. Dazu zihlten beispiclsweise das Besorgen von Wolle, Schmuck und Masken, das Finanzieren
von wochentlichem Obst und Milch, die Ubernahme von medizinischen Kosten und Medikamenten, sowie das

Organisieren von Veranstaltungen oder die Ubernahme der TV- und Internetgebﬁhren.
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Sonstige Projekte & Kooperationen 2023

Da wir ehrenamtlich tatig sind, fehlt uns manchmal die Zeit jedes unserer Projekte und jede Ausgabe in Bildern
und Berichten auf unserer Webseite zu dokumentieren. Auf unseren Nepal-Reisen gibt es fast tiglich auch
kleinere Ausgaben, die den Kindern in unseren Einrichtungen direkt zugutekommen. Das sind zum Beispiel das
Besorgen von Obst und Siifligkeiten. Oder gar das Einladen unserer Schiitzlinge in kleine Restaurants. Um jede
Aktion zu dokumentieren, wiirden zeitliche Ressourcen benodtigt werden, die wir als chrenamtliche
Vereinsleitung oftmals nicht haben. AuBerdem wiirden solche Berichte auch den Rahmen unserer Jahresberichte
sprengen. Nichtsdestotrotz sind diese Ausgaben ich in unserem Budget festgehalten. Wer schon einmal in Nepal
gewesen ist, wird verstehen, dass nicht jede Ausgabe aus einem kleinen Shop mit einer Quittung belegt werden

kann. Insbesondere dafiir danken wir Euch, dass wir Euer volles Vertrauen genieBen diirfen.

Neues Frauenprojekt in Partnerschaft mit Astitwa Nepal

Seit dem Friihjahr 2023 kooperieren wir fiir unser Frauenprojekt mit der nepalesischen NGO Astitwa Nepal, die
den Fokus ihrer Arbeit auf geschlechtsspezifische Gewalt, insbesondere im Bereich von Siure- und
Brandattacken, gesetzt hat. Astitwa Nepal betreut die Uberlebenden dieser Gewalttaten und hilft ihnen dabei
wieder ein selbstbestimmtes Leben fithren zu kénnen. Denn leider werden die (oftmals weiblichen) Opfer mit
ihren zum Teil schwersten Verbrennungen noch immer von der nepalesischen Gesellschaft stigmatisiert. Opfer
von Saure- und Brandattacken scheinen ihren gesellschaftlichen Status zu verlieren und sind oftmals auf sich
allein gestellt. Insbesondere alleinerzichende Mitter haben es dann umso schwerer, da ihnen ohne geregeltes

Einkommen die Mittel fehlen, ihre Kinder zu versorgen und ihnen eine gute Bildung zu ermdéglichen.

Wir unterstiitzen Astitwa in zwei Bereichen. 1.) Wir haben im Jahr 2023 die Bildungskosten von vier Kindern
(Raj, Roshni, Asif, Jiya) der ,Astitwa-Frauen® fiir das laufende Schuljahr iibernommen. 2.) Wir unterstiitzen das
Projekt ,Sakchyam® von Asititwa, bei dem die Frauen durch Trainings und Workshops, handwerkliche und
kiinstlerische Fahigkeiten erlernen, um ein eigenstindiges, selbstbestimmtes Leben fithren zu konnen. IThre
Produkte werden auf dem einheimischen Markt zum Verkauf angeboten. Aber auch in den USA und neuerdings
— mit tatkraftiger Unterstiitzung von unseren Mitgliedern Thomas und Amisha sowie unserem Vorsitz Khai-Thai

— werden erste handgefertigte Produkte in Deutschland unter ,,Dharmapala — Schmuck fiir die Seele verkauft.
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Unterstiitzung einer weiteren Behindertenschule

Anfang des Jahres 2020 wurde unser Projektpartner von einer kleinen Behindertenschule kontaktiert. Zu der
Zeit waren wir bereits auf der Suche nach einem neuen Projekt gewesen, das wir langfristig begleiten konnten.
Hintergrund war, dass die von uns seit 2013 betreute Behindertenschule Nirmal Bal Bikas nicht mehr auf unsere
finanzielle Hilfe fir groere Bauprojekte angewiesen war. Zudem hat der neue Vorstand Vorstellungen iiber die

Ausrichtung der Schule, die uns nicht zusagte.

Wir lernten im Marz 2020 die ,Association for the Welfare of Intellectual Handicapped® kennen. Uns wurde
schnell klar, dass eine Kooperation moglich ware. Gemeinsam teilen wir namlich die Auffassung, dass vermehrt
auf physische, psychische und sensorische Methoden gesetzt werden sollten. Zudem sollen die Familien der

Kinder starker einbezogen werden.

Leider dauerte es erst bis ins Frithjahr 2021, ehe wir ein erstes kleines gemeinsames Projekt begannen. Wir
haben zunachst damit begonnen, der kleinen Einrichtung wochentliches Obst zur Verfiigung zu stellen. Damit
testen wir auch erst, wie gut die Zusammenarbeit funktioniert. Gesprache iiber zukiinftige Workshops mit
Eltern und Kind haben wir bereits gefiihrt. Auch im vergangenen Jahr 2023 beschrankte sich die
Zusammenarbeit mit der ,Association for the Welfare of Intellectual Handicapped® lediglich auf das Finanzieren

von wochentlichen Obst und Milch.

Jacken & Schubhe fiir kleine Dorfschule in Chitwan (Januar 2023)

Gemeinsam mit unserem Partner Project Volunteer Nepal haben wir erneut den Norden Chitwans besucht, um
530 Kindern in den 9 Schulen, die wir zwei Monate zuvor mit unserem Schultaschen-Projekt besucht hatten,
nun mit Jacken und Schuhen zu beschenken. Als wir namlich Anfang Dezember dort waren, waren wir
erschiittert, dass die meisten Kinder keine warme Kleidung fiir den kalten Winter hatten. Manche von ihnen
waren sogar barful} bei Temperaturen im einstelligen Celsius-Bereich. Was viele Nepal-Reisende nicht wissen,
ist, dass Chitwan — trotz Stiden und Terai — im Winter unerbittlich kalt werden kann. Dank unserer Initiative

konnten wir den Kindern nun festes Schuhwerk und winterfeste Jacken zur Verfiigung stellen.

¥

o l"l ,"" :
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Unser Forderpartner — EthikBank

Seit dem 01.06.2013 wird unser Verein von der EthikBank geférdert. Die EthikBank ist eine ethisch-6kologische
Direktbank, die mit dem Geld ihrer Kundinnen und Kunden soziookologisch, verantwortungsbewusst und
nachhaltig umgeht. In der sozialokologischen Anlagepolitik schlagt das Herz der EthikBank. Kundinnen und
Kunden koénnen mit ihren Forderkonten unsere Projekte in Nepal unterstiitzen. Uber diese groBartige

Forderpartnerschaft sind wir sehr stolz und dankbar!

WWW EthikBank'de

FAIRES GELD

Jahrliche Férderspende
Anfang des Jahres 2023 erhielten wir von unserem Foérderpartner die Férdersumme des Vorjahres. Die Hohe
der Gesamtférderung aus dem Vorjahr 2022 betrug 5.576,42€ — wie immer ein erfreulicher Jahresstart

fir uns. Die Spendensumme haben wir nach Ermessen in unsere Projekte eingeteilt.

Weihnachtsspendenaktion 2022 und 2023
Bereits im zweiten Jahr nacheinander widmete die EthikBank ihre traditionelle Weihnachtsspendenaktion eines

unserer Projekte. 2023 kamen bei der Spendenaktion 3.640€ fiir unser Schulkantinen-Projekt zusammen.

Treuer Partner seit 2013

Seit dem Beginn unseres Engagements in Nepal begleitet uns die EthikBank. Mit ihren jéhrlichen Forderspenden
und ihren Spenden aus ihrer Empfehlungsmarketing-Kampagne ermdéglicht uns die EthikBank jedes Jahr
mindestens ein GroBprojekt durchfithren zu kénnen. Die vertrauensvolle und bedingungslose Zusammenarbeit

schatzen wir sehr und mochten uns fir die jahrelange Unterstiitzung herzlich bedanken!
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Unser Forderpartner — EthikBank

Empfehlungsmarketing-Kampagne

Unter dem Leitgedanken ,Kinder fairdienen faire Chancen® kénnen bestechende EthikBank-Kunden neue Kunden
werben, wobei bei jeder erfolgreichen Empfehlung 25€ an die Projekte unseres Vereins gespendet werden. Im
Jahr 2023 kamen dank der Empfehlungsmarketing-Kampagne der EthikBank insgesamt 1.825€ fiir die Projekte

unseres Vereins zusammen!

Die EthikBank schreibt: ,Immer, wenn Khai-Thai von einer Nepalreise zuriickkehrt, erzihlt er uns mit
Begeisterung von seinen kleinen Schiitzlingen‘. Diese Geschichten méchten wir Thnen unbedingt erzahlen.
Lernen Sie die Kinder kennen, Thre Hoffnungen, Ihre Traume und sehen Sie, was wir mit den Spenden alles
bewirken konnen.“ Das schone dabei ist, dass hinter den Geschichten diejenigen Kinder stecken, die wir schon
seit Jahren in Nepal begleiten. Es sind namlich Kinder aus dem Waisenhaus Buddhist Child Home. Diese wahren

Erzéhlungen verleihen der Kampagne ein authentisches Gesicht. Weitere Informationen findet Thr unter:

https: / /www.cthikl)ank.dc/I)cruchr—dic—\\‘clt/unscrc—Proicktc.html

Wir hoffen, dass wir noch viele weitere Projekte gemeinsam mit der EthikBank und ihren Kunden verwirklichen

konnen und mochten uns vom ganzen Herzen fur diese wundervolle Gelegenheit und das Vertrauen bedanken!!!

Mehr zu den Férderprojekten der EthikBank hier: https://\\‘\\‘\\‘.Cthikl)ank.(lc/(lic—cthikl)ank/focrdcrproicktc
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Unsere Partner — mein-Nepal. de

Noch vor der Griindung unseres hamromaya Nepal e.V. hatte Vorsitz Khai-Thai bereits im April 2012 einen

kleinen Online-Shop eréffnet, mit dessen Einnahmen private Projekte in Nepal finanziert wurden.

mein-Nepal.de ist mittlerweile mehr als nur ein einfacher Online-Shop fiir Waren und Produkte aus Nepal
geworden. Auf der Webseite findet Thr nun zudem alles Wissenswerte und viele niitzliche Informationen uber
Nepal sowie Hilfestellungen fir Eure Nepal-Reise. Hinter mein-Nepal versteckt sich kein kommerzieller Nutzen.

Es ist eine reine Herzensangelegenheit. Uber den integrierten mein-Nepal Blog berichtet Khai-Thai oft von seinen

personlichen Nepal-Reisen und zieht uns mit seinen Geschichten in seinen Bann. Mal amiisant, mal traumerisch,
aber auch kritisch 6ffnet er die Toren zu Nepal fiir Euer Fernweh. Aktuell ist der mein-Nepal Blog sogar eines der

beliebtesten Nepal—Blogs im deutschsprachigen Raum!

Der kleine Online-Shop (shop.mein-nepal.de) hat mit der Zeit seinen Charme und seine Zielsetzung nicht ver-
loren. Alle Produkte stammen direkt aus Nepal, sind handgefertigt und unter fairen Preisen bezogen. Statt private
Nepal-Projekte zu finanzieren, war es mit der Grindung unseres Vereins natiirlich selbstverstindlich gewesen,
dass der mein-Nepal Shop nun hamromaya Nepal e.V. unterstiitzt. So wird ein Teil der Einnahmen direkt an

unseren Verein gespendet. Im Jahr 2023 spendete Vorsitz Khai-Thai mit seinem Shop insgesamt 2.596€.
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Unsere Projektpartner in Nepal

Project Volunteer Nepal (PVN)

Erfolgreiche Projektarbeit ist nur mdéglich, wenn solide Partnerschaften mit einheimischen Organisationen

bestehen, die transparent, vertrauensvoll und mit derselben Philosophie zu Werke gehen.

’-Pro'ecf
J

Volun’feer

Ne‘aal

»Project Volunteer Nepal® ist seit 2017 unsere offizielle Partnerorganisation, die die meisten unserer Projekte
in Nepal umsetzt. Die einheimische Organisation wird von unseren Freunden Rajeev und Vishal geleitet.
Zwischen uns herrscht ein regelmaBiger, offener Austausch in einem sehr guten Freundschaftsverhiltnis.
Bereits 2016 erarbeiteten Khai-Thai, Rajeev und Vishal ein Konzept fiir eine Hilfsorganisation, bei der die
Gemeinniitzigkeit, Nachhaltigkeit und Transparenz im Vordergrund stehen sollte. Eine Organisation, die sich
vehement von bestehenden Hilfsorganisationen absetzen mochte, und Hilfe nur in Regionen und Bereichen
leisten mochte, die diese tatsichlich auch benétigen. Kerngedanke ist es, aus den Hilfsaktionen keinen Profit zu
schlagen und den monetiren Gedanken auBlen vor zu lassen. Daher werden alle Hilfsprojekte von uns

gemeinsam Véllig ehrenamtlich und unentgeltlich durchgefﬁhrt!

hamromaga Nepal eV, - 3eme\nsam Kindern in Nepal helen

Hans Thoma StraPe 22, 605% Frankfurt am Main
E-Mail Kontakt: \r\Qo@hamromaﬂa nepal. org

K Mehr informationen auch auf unserer webseite www. hamromaua nepalde oder auf .



http://www.hamromaya-nepal.de/
http://www.hamromaya-nepal.de/
http://www.facebook.com/meinNepal

K Mehr informationen auch auf unserer webseite www. hamromaua nepalde oder auf .

eadid ¢ A\ S i 'au" A

Unsere Projektpartner in Nepal

Was hinter Project Volunteer Nepal (PVN) steckt

In erster Linie ist PVN eine Organisation, die Freiwilligenarbeit in unseren Projekteinrichtungen anbietet. Die
angebotene Freiwilligenarbeit ist kostenfrei! PVN bietet in ihrer kleinen, sehr heimischen Unterkunft abseits der
Touristenhochburg Ubcrnachtungsméglichkcitcn an, die auch wir wihrend unserer Projektreisen nutzen. Es ist
ein wunderbares Konzept. In der Unterkunft tauchen Géste viel tiefer in die nepalesische Kultur und Tradition

ein. Sie leben dabei mitten im nepalesischen Alltag und nicht in einer kiinstlichen Blase wie im Touristenviertel.

Gegen den kommerziellen Voluntourismus!

Khai-Thai ist es wichtig, dass PVN sich vom kommerziellen Voluntourismus abgrenzt, bei dem i.d.R. junge,
unausgebildete Menschen in Entwicklungslinder reisen und ihren Urlaub mit Freiwilligenarbeit verkniipfen. Der
Voluntourismus ist ein massives Problem in Entwicklungslindern! Die meisten Freiwilligen sind nicht fiir ihre
dortigen Aufgaben qualifiziert und richten mehr Schaden als Hilfe an. Wenn namlich auslindische
Abiturientinnen und Abiturienten ohne weitere Fachkenntnisse einheimisches Fachpersonal ersetzen konnen,
lauft etwas gehorig schief (mehr hicr). Mit seiner Masterarbeit tiber den Voluntourismus hat Khai-Thai ein

Expertenwissen angeeignet, das er nun bei PVN einbringt.

Organisationsstruktur von PVN

PVN wird von Rajeev und Vishal geleitet. Bei der Projektarbeit verlassen wir uns auf die Erfahrungen von
Rajeev, der auch schon fiir groB3e internationale Hilfsorganisationen tatig gewesen war. Unser Vorsitz Khai-Thai
ist ein externer Berater, der sich um den Online-Auftritt kimmert und Uber seine Webseiten fur PVN wirbt.

Hier findet Ihr mehr iiber PVN: www.projectvolunteernepal.org
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Unsere Projektpartner in Nepal

Astitwa Nepal
Seit dem Frithjahr 2023 kooperieren wir mit der nepalesischen NGO Astitwa Nepal, die den Fokus ihrer Arbeit

auf geschlechtsspezifische Gewalt im Bereich von Saure- und Brandattacken, gesetzt hat.

7 =
e o ﬂiﬂ.

Astitwa betreut die Uberlebenden dieser Gewalttaten und hilft ihnen dabei ein selbstbestimmtes Leben fithren zu
kénnen. Denn leider werden die (oftmals weiblichen) Opfer mit ihren zum Teil schwersten Verbrennungen
noch immer von der nepalesischen Gesellschaft stigmatisiert. Opfer von Saure- und Brandattacken sind oftmals
auf sich allein gestellt. Insbesondere alleinerzichende Miitter haben es dann umso schwerer, da ihnen ohne

geregeltes Einkommen die Mittel fehlen, ihre Kinder zu versorgen und ihnen eine gute Bildung zu erméglichen.

Wir haben uns bewusst dafiir entschieden, mit Astitwa zusammenzuarbeiten. Es ist eine noch duBerst junge
Organisation (2018), die von einem schr jungen und héchst motivierten Team gefithrt wird. Astitwa erinnert
uns sehr an unsere eigenen Anfinge. Das herzliche Miteinander, das freundschaftliche Arbeitsverhéltnis und das
tiefe Vertrauen waren fiir uns ausschlaggebend. Wir mochten gerne lange gemeinsam mit Astitwa den

tiberlebenden Frauen und ihren Familien ein besseres Leben erméglichen. Hier findet Ihr mehr iiber Astitwa.

Emall asﬂtwanepanBngan com [
Web: Wwww.astitwanepal, org.np
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Der Verein — Was uns ausmacht

Unser Verein, unsere Projektpartner und unsere Projekte gewinnen in Nepal immer mehr an Bedeutung. Trotz
unserer beschaulichen GroéBe leisten wir groBartige sowie aufopferungsvolle Arbeit in verschiedenen Bereichen

und versuchen immer genau dort zu helfen, wo unsere Hilfe auch tatsachlich benétigt wird!

Starke Partnerschaften und inspirierende Projekte pragen unser Engagement in Nepal. Dabei sind wir stets wir
selbst: transparent, ehrlich und kritisch. Wir zeichnen uns durch einen winzigen Verwaltungsapparat und

vollkomme Ehrenamtlichkeit aus.

Uns geht es weder ums Gehalt noch um unseren personlichen Ruf! Wir arbeiten véllig unentgeltlich und sind uns
nicht zu schade, extreme Projektreisen in entlegenste Regionen anzutreten. Wir posieren kaum auf Fotos und
treten medial kaum auf. Wir vermeiden sogenannte ,Network“-Treffen, weil wir die Erfahrung gemacht haben,

dass es dort gréBtenteils um unertrégliches Eigenlob und iiberhebliche Selbstprasentation geht.

Wir machen einfach unser Ding — fast schon still und heimlich. Denn der wahre Charakter eines Menschen zeigt

sich genau in dem, was er tut, wenn niemand hinschaut.
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Der Verein — unsere Ehrenamtlichkeit

Wir halten an der Ehrenamtlichkeit fest!

Unser Verein ist iiber die Jahre zu einer kleinen Hilfsorganisation mit starken Partnern herangereift. Die
Vereinsarbeit ist schon lange kein ,,Hobby“ mehr, die man einfach mal so nebenbei erledigt. Sie beansprucht viel
Zeit, Geduld und Hingabe. Dennoch besteht keinerlei Absicht den Verein zu professionalisieren. Wir halten auch
in Zukunft an der Ehrenamtlichkeit fest, da wir iiberzeugt sind, dass wir nur so diese starke und vertrauensvolle

Verbindung zu unseren Mitmenschen in Nepal entwickeln konnten.

Es ist jhamromaya“ (,unsere Liebe®), die uns verbindet. Und eben nicht das Gehalt, die Boni und Auslands-
zuschlage, nach denen wir streben. Wir leisten Entwicklungshilfe und helfen den Menschen nicht des Egos wegen.

Sondern aus Uberzeugung. Wir tun es von Herzen. Fir die Menschen vor Ort und naturlich auch fir Euch!

KEINE Personalkosten; KEINE Boni — Jede Spende kommt zu 100% in den Projekten an!l!
Wir kénnen es nicht haufig genug sagen: Der hamromaya Nepal e.V. wird vollkommen ehrenamtlich gefithrt! Der
Verein wurde nicht ins Leben gerufen, um den Vorstand ein — wie in der Branche tiblich — tiberdurchschnittliches

Gehalt zu erméglichen. Der Verein existiert, weil Hilfe in einigen Bereichen Nepals unabdingbar ist — leider!

Unsere Projekte haben weder fiir uns als Verein noch fiir unseren Vorstand irgendeinen Nutzen finanzieller Art.
Somit besteht fiir uns auch absolut keinen Grund, Hilfsprojekte kiinstlich aufzubldhen, um hohere Projektkosten

vorzutauschen, um Spenden fiir Luxus-Ausgaben, Hotels oder hohen Gehiltern zu verschwenden.

Wir haben uns eine moralische Hberlegenheit verdient und kritisieren die groBen Organisationen bewusst und

gezielt, weil wir mit unserer Arbeit taglich zeigen, dass es auch anders geht.

was passiert mit einer Spende?
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Der Verein — Unsere Mitglieder

Stabile Mitgliederzahlen bei hamromaya Nepal e.V.

In den vergangenen Jahren sind unsere Mitgliedszahlen auf einem konstanten Niveau geblieben. Von Jahr zu Jahr
treten ein paar wenige Mitglieder aus, wihrend sich immer wieder auch neu Mitglieder finden, obwohl wir nicht
aktiv um Mitglieder werben. Dass die Anzahl unserer Mitglieder nicht weiterwachst, hangt sicherlich auch damit
zusammen, dass wir unsere Kommunikation und unsere AuBendarstellung aufgrund Zeitmangels nicht in dem

MaBe aufrechterhalten kénnen, wie wir uns dies idealerweise winschen.

Nichtsdestotrotz sind wir sehr stolz darauf, dass aktuell 82 Mitglieder Teil unseres hamromaya Nepal e.V. sind. Es
schlieBen sich dabei immer mehr Menschen unserem Verein an, die nicht aus dem unmittelbaren Umfeld der
Griindungsmitglieder stammen. Fast 80% unserer Mitglieder sind bereits auBerhalb von Frankfurt (Vereinssitz)

ansassig. Dass uns Menschen ein solches Vertrauen entgegenbringen, ist das groBte Lob, das man uns geben kann!

Mitglieder und ihre Beitrige

Jedes Mitglied verpflichtet sich auf einen Monatsbeitrag in Héhe von 3€. Mit den Mitgliedsbeitragen decken wir
samtliche Verwaltungs- und Marketingkosten. Folglich miissen wir KEINEN Prozentsatz von Spendeneingingen
fir die Administration abzweigen, obwohl das rechtlich absolut legitim ware. Mit den Mitgliedsbeitragen gleichen
wir sogar die Gebiihren bei Spenden iiber PayPal und betterplace.org aus. Somit kommt tatsdchlich jeder Cent

Eurer Spenden zu 100% unseren Projekten zugute!

Im Jahr 2023 wurden insgesamt 2.946€ aus Mitgliedsbeitrigen generiert!

En’rw’tckhnﬂ der H\’rﬁﬂederzaNQn
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Der Verein — Unsere Verwaltungsausgaben

Administrative Kosten
Wir halten unsere Verwaltungskosten sehr gering. Dieser Grundsatz gilt seit unserer Grﬁndung. Wir schalten

keine teure Werbung, versenden keine Spendenbriefe, génnen uns keine regelmalligen ,,Geschiftsessen®, sehen

b

von unnétigen Reisen ab und machen dem Vorstand und unseren Mitgliedern keine teuren Geschenke. Wir

konzentrieren uns aufs Wesentliche — und das zahlt sich aus!

Natiirlich sind einige administrative Kosten unumganglich. Neben den Fixkosten (z.B. Internetauftritt und
Bankgebiihren) kommen variable Kosten fiir Marketing und Verwaltung (z.B. Druck von Flyern oder das Porto
fir Spendenbescheinigungen) hinzu. Unter die Administrationskosten fallt auch der Transport fiir Reisen von
Mitgliedern zur Reprasentation unseres Vereins, aber auch Reisckosten unserer Projektpartner in Nepal.
Zuschiisse fiir Flugtickets nach Nepal werden im Rahmen der Moglichkeiten erteilt — sofern der Fokus der Reise

auf der Projektarbeit liegt. Zudem unterstiitzen wir auch unseren Projektpartner bei seinen Mietkosten.

Verwaltungskosten begleichen wir stets einzig allein mit unseren Mitgliedsbeitrigen. Da wir unsere
administrativen Kosten in Grenzen halten, konnen wir garantieren, dass immer 100% der Spenden in die Projekte

flieBen konnen.

e S vy
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Der Verein — Mitglieder in Nepal 2023

hamromaya Mitglieder in Nepal
Es liegt in unserem groBen Interesse, dass unsere Mitglieder irgendwann einmal selbst auch nach Nepal reisen.
Denn erst wer vor Ort gewesen ist, die Menschen kennengelernt hat und mit eigenen Augen schen durfte, wie

viel unser Verein ehrenamtlich und trotz geringer Mittel erreicht, wird sich langfristig fiir Nepal engagieren.

Uns ist wichtig, dass Mitglieder, die nach Nepal reisen méchten, auch immer die Moglichkeit haben, einen
Einblick in unsere Projektarbeit zu bekommen. Dabei geht es uns nicht darum, Mitglieder von Projekt zu Projekt
zu zerren. Vielmehr wollen wir ihnen die Moglichkeit bieten, einen tieferen Einblick in das nepalesische Leben zu
bekommen. Hauptaugenmerk einer Nepal-Reise sollte weiterhin die Reise selbst sein. Denn nur wer das Land

wahrhaftig kennenlernt, weill auch, wo Hilfe am meisten benotigt wird.

Solltet Thr ebenfalls Interesse an einer Nepal-Reise haben oder gar in naher Zukunft nach Nepal reisen, schreibt
uns doch gerne an. Wir kénnen Euch gerne bei Eurer Reiseplanung helfen und wiirden uns sehr freuen, Euch in

Nepal von unseren Projekten erzihlen zu diirfen!

hamromaga Nepal eV, - 3eme'msam Kindern in hepal heken
Hans Thoma StraRe 23, 605% Frankfurt am Main
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Der Verein — Sonstiges

RegelmiBige Spender/innen

Neben der Anzahl der Mitglieder hat ebenfalls die Anzahl der regelmiBigen Spenderinnen und Spender im
vergangenen Jahr zugenommen. 2023 zéhlten wir insgesamt 68 Spenderinnen und Spender, die unsere Projekte
mit einer monatlichen oder vierteljahrlichen Spende regelmaBig unterstiitzt haben. Darunter fallen auch unsere
Patinnen und Paten. Diese sogenannten Forderspenden sind eine erhebliche Unterstiitzung, weil sie uns
Planungssicherheit geben. Insgesamt 30% unserer gesamten Spendeneinnahmen aus dem Jahr 2023 haben

regelmaBige Forderspenden ausgemacht (15.616€)!

Zum ersten Mal seit unserer Grﬁndung machen sowohl die Anzahl der regelméBigen Spenderinnen und Spender

als auch deren Gesamtspendensumme fast ein Drittel aus.

Anz. Spender/innen 2023 Spendensumme 2023

15.616€
32%

m Einfache Spenden m Einfache Spenden

™ RegelmaRige Spenden m RegelmaRige Spenden

32.973€
68%

Internet-Prasenz

Unsere Berichte und Bilder versuchen wir immer so aktuell wie moglich zu halten. Aufgrund der
Ehrenamtlichkeit schaffen wir das nicht immer. Dennoch behaupten wir, dass unser Internet-Auftritt sehr prasent
und ansprechend ist. Unsere Webseite lockt dank unseres guten Rankings bei Suchmaschinen viele neue Besucher
an. Auf Facebook haben wir nun iiber 1.000 Abonnenten, was gut, aber noch lange nicht ideal ist. Fiir unsere
Kommunikation ist Facebook die wichtigste Plattform. Wir hoffen, dass wir 2024 noch einen Schub mehr

bekommen und dass die Interaktion auf unseren Seiten sich weiter Vergréﬁert wird.

Mehr als nur einfache Hilfsprojekte

Bei uns geht es nicht nur ums Spendensammeln. Es geht bei unserer Arbeit auch um das Vermitteln von Weitsicht
— der beriihmte Blick iiber den Tellerrand. Es geht um Aufklarung — der Blick hinter die globale Ungerechtigkeit.
Es geht um Kontraste — das Selbstverstandliche als nicht selbstverstindlich verstehen. Und es geht um Hingabe —
all das, was wir tun, mit vollem Herzen zu tun. Wenn wir es schaffen das Interesse unserer Mitmenschen nicht
durch Mitleid, sondern durch Mitgefiihl zu wecken, so haben wir vielmehr als nur Entwicklungshilfe geleistet —

wir haben Menschlichkeit vermittelt.

hamromava Nepal eV, - ﬂeme'\nsam Kindern in hepal heken
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Finanzen

Kontostand zum Ende des Geschaftsjahres 2023

PayPal 10.020,70 € 12,9 %

Erliuterungen: Zum Ende des Geschiftsjahres 2023 standen uns insgesamt 77.503,64€ als liquide Mittel zur

Verfiigung. Der Grofiteil dessen befindet sich auf unserem Vereinskonto bei der EthikBank. Die Mittel, die auf
unserem PayPal-Konto liegen, stehen uns ebenfalls in voller Génze zur Verfiigung. Einzig die gesammelten
Spenden auf der gemeinniitzigen Spendenplattform betterplace.org obliegen einer Transaktionsgebiihr, sobald wir
diese Mittel auszahlen lassen. Uber die Mitgliedsbeitrage werden wir die Transaktionskosten ausgleichen, sodass
samtliche auf betterplace.org eingegangen Spenden weiterhin zu 100% unseren Projekten zugutekommen. Bei
»Kasse“ handelt es sich um die Mittel, die wir als Bargeld zur Verfiigung haben. ,PVN Kasse“ bezeichnet die
Mittel, die unser Projektpartner in Nepal fiir die Ausfithrung unserer Projekte zur Verfiigung hat. Der Betrag ist
nur deshalb noch so groB, da wir im Dezember 2023 eine hohe Summe nach Nepal tiberwiesen haben, die fir

Projekte im Friihjahr 2024 gebraucht werden.

Einnahmen 2023

Spenden (Projekte) 48.332,61 € 93,8 %

Erlduterungen: Den Grofiteil unserer Einnahmen generieren wir selbstverstindlich weiterhin aus Spenden,

Forderspenden und Patenschaften. Im Jahr 2023 haben wir insgesamt 48.332,61 EUR an Spenden erhalten. Diese

Gesamtspendensumme aus dem Jahr 2023 verdanken wir maBgeblich unserem Férderpartner EthikBank (7.401€),
Kiran Kinderhaus in Nepal e.V. (5.000€), unserem Vorsitz Khai-Thai (2.536€), einem Einzelspender (2.500€)
sowie unseren guten Freunden und langjihrigen Begleiter Roger & Stefan (1.740€) und Ralf (1.400€).
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Finanzen

Ausoaben 2023
o e o

Mltollederbetreuuno

Geschilftsfihrung ——

Relsekosten 2.024,22 € 3,3%

Spendenausgleich

(Kontogebﬁhren)

Erlﬁuterungen: Im Gegensatz zu den groBen bekannten Hilfsorganisationen flieBen nahezu 100% unserer

Einnahmen direkt in unsere Projekte. Obwohl unser Verein und unser Projektpartner mit jedem Jahr an Einfluss
und Bekanntheit in Nepal gewinnt, schaffen wir es weiterhin ehrenamtlich und vor allem gewissenhaft Spenden
und Mitgliedsbeitrage einzusetzen. Fiir uns ist es absolut nicht nachvollzichbar, wenn auslindische ,Helferinnen
und Helfer mehr Spendengelder fiir die Projekt-Nebenkosten (Luxus-Hotels, Luxus-Transport, Luxus-

Restaurants) aufwenden als fiir das eigentliche Projekt selbst.

Im Jahr 2023 konnten wir aufgrund von Terminverschiebungen leider kein physisches Mitgliedertreffen
organisieren, sodass keine Kosten fiir die Mitgliederbetreuung aufkamen. Bei den Kosten fiir die Geschaftsfithrung
handelt es sich um die Kosten fiir einen neuen Laptop, den wir unserem Projektpartner ,Project Volunteer Nepal®
besorgt haben. Auch die sonstigen Kosten sind Kosten, die unseren Projektpartner unterstiitzen. Es handelt sich

hierbei um Mietzuschiisse fiir die Raumlichkeiten unseres Projektpartners das gesamte Jahr 2023.

In den allgemeinen Verwaltungskosten sind Kosten fiir den Internet-Auftritt, Bankgebiihren und die Kosten fiir

Porto und Verpackung eingeﬂossen. Diese haben wir mit besten Gewissen so niedrig wie méglich gehalten.

Unter den Reisekosten sind Zuschiisse fiir Flugreisen unserer Geschaftsfithrung, Mitglieder, Partnerorganisationen
in Nepal sowie unserer Patenkinder miteinbezogen. Die Zuschiisse fiir Flugreisen werden vollstindig aus
Verwaltungsspenden gezahlt. Zum Ende des Jahres 2022 hatten wir eine Verwaltungsspende von 1.500€ erhalten,
die komplett fiir das Jahr 2023 genutzt wurde.
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Finanzen

Saldo 2023

Summe Ausgaben 2023 -61.972,39 €

Saldo-Vorjahr (2022) + 87.940,88 €

Summe 77.503,64 €

Die in diesem Bericht prasentierten Zahlen wurden durch die verantwortliche Kassenpriifung des Geschiftsjahres

2023, gemil § 10 der Satzung am 10. Januar 2022, in 60596 Frankfurt, Hans-Thoma-Strale 22, gepriift.

Summe Einnahmen 2023

Z-wischensumme

Die im Jahr 2019 von der Mitgliederversamm]ung gewéhlten Kassenpriifer priiften die Bankkonten sowie die

Bargeldkasse von hamromaya Nepal e.V. unter Vorlage der

Kontoauszuge
Rechnungsbelege und Quittungen

Zusammenstellung aller Buchungen

Die in den Kontoausziigen sowie im Kassenbuch angegebenen Betrige stimmen alle mit den Vorgelegten Belegen

und Buchungen uberein.

Der Saldo 2023 steht den kommenden Projekten und Aufgaben im kommenden Geschaftsjahr 2024 vollsténdig

und uneingeschrénkt zu 100% zur Verfiigung.

Hinweis: Detaillierte Informationen zu unserem Budget findet Thr auch im Anhang. Dort haben wir noch einmal
genau aufgelistet, fiir welche Projekte, wie viel gespendet wurde und fiir exakt welche Posten die Spenden

beziehungsweise die Mitgliedsbeitréige aufgewendet wurden.
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Danksagungen — Mitglieder und Forderspender/innen

Wenn AuBenstehende unseren Vorsitz Khai-Thai fiir seine aufopferungsvolle und aufrichtige Arbeit loben, tut er
sich oftmals damit schwer. Denn diejenigen, die maBgeblich fiir unsere Projekterfolge verantwortlich sind,

bleiben fir AuBBenstehende im Hintcrgrund cher vcrborgcn.

Die Anerkennung und die Lobeshymnen, die wir als Verein zugesprochen bekommen, gelten demnach
besonders Euch, liebe Mitglieder, liecbe Spenderinnen und Spender. IThr seid es, die unsere Arbeit in Nepal erst
ermoglichen. Euer Engagement macht unseren hamromaya Nepal e.V. erst zu dem, was er ist. Euer Vertrauen

motiviert uns, uns tagtaglich weiterhin vollkommen ehrenamtlich zu engagieren.

Ein besonderes Dankeschon geht an unsere Forderspenderinnen und Forderspender fiir Eure kontinuierliche
Unterstiitzung. Wir danken allen Patinnen und Paten nicht nur fiir Eure monatliche Bildungsspende, sondern
auch dafiir, dass Thr den Kontakt — so weit wie moglich — zu unseren Patenkindern pflegt und sie zum Teil auch
schon vor Ort besucht habt. Thr seid eine Bereicherung im Leben unserer Schiitzlinge! Und zu guter Letzt
mochten wir auch diejenigen Mitglieder unseren tiefsten Dank aussprechen, die mit uns im regelmaBigen

Austausch stehen. Eure Nachrichten sind eine wundervolle Bereicherung in der téglichen Vereinsarbeit.

Vielen, vielen Dank!
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Danksa gungen - EthikBank

Wir, der gesamte hamromaya Nepal e.V., méchten uns — auch im Namen unserer Projektpartner in Nepal — bei
unserem Forderpartner, EthikBank, von ganzem Herzen fir die groBartige Unterstiitzung und das

uneingeschrankte Vertrauen bedanken, die wir seit dem 01.06.2013 erfahren diirfen.

www = EthikBankide

FAIRES GELD

Die EthikBank férdert uns mit einer jahrlichen Spendensumme, die sich aus den Férderkonten ihrer Kundinnen
und Kunden und einem eigenen Bankanteil zusammensetzt. Diese Forderspende hatten wir zunachst fir die
Behindertenschule Nirmal Bal Bikas eingesetzt. Mittlerweile — nachdem die gréften Arbeiten dort beendet
wurden — verteilen wir die Fordersumme nach Ermessen in unsere anderen Projekte. Es ist aber nicht nur die
finanzielle Hilfe, von der wir profitieren. Die Kooperation mit der EthikBank schenkt interessierten
Spenderinnen und Spendern Vertrauen und bestatigt uns in unserer Arbeit. Wir sind stolz, einen solch starken

Partner zu haben und freuen uns auf eine weiterhin vertrauensvolle Zusammenarbeit.

EthikBank Empfehlungsmarketingkampagne

Seit 2015 freuen wir uns iber die Empfehlungsmarketing-kampagne der EthikBank. Unter dem Leitmotiv
yKinder fairdienen faire Chancen® spendet unser Forderpartner fiir jeden empfohlenen Neukunden 25€. Der
Clou: Die Kinder aus der Kampagne, stammen aus unserem Waisenhaus Buddhist Child Home. Mehr iiber die

wundervolle Kampagne unseres Projektpartners erfahrt Ihr auf der Webseite der EthikBank.
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Danksagungen - Project Volunteer Nepal

Ohne unsere nepalesischen Partnerorganisationen waren all unsere Projekte niemals méglich gewesen. Die

Hingabc und Begeisterung unserer Freunde in Nepal ist bei der Projektarbeit der Schliissel zum Erfolg!

'-Pro'ecf
\

Volunfeer

NQPSI

Unseren allergroBten Dank mochten wir unseren Freunden von Project Volunteer Nepal aussprechen. Rajeev
und Vishal, die Leiter von PVN, setzen sich ehrenamtlich und unentgeltlich fiir unsere Projekte ein — stets
hingebungsvoll, uneigenniitzig und mit einer unglaublich groB3en Leidenschaft. Es sind insbesondere Rajeev und
Vishal, die vor Ort in Nepal unsere Projekte organisieren und begleiten. Sie sind es, die den GrofBteil unserer
Projektarbeit ibernehmen. Sie sind fiir unseren Erfolg maB3geblich verantwortlich. Die Beiden geniefen unseren

héchsten Respekt fiir ihr aufopferungsvolles Engagement!

Wir genieBBen die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit PVN. Zwischen uns herrscht ein enges Freundschafts-
verhaltnis, bei dem wir jeglichen Geldfluss vermeiden. Ebenso wie wir leitet PVN die Projektarbeit in Nepal
vollig ehrenamtlich. Wir sind gliicklich, dass wir so groBartige Menschen an unserer Seite haben. Menschen,
denen wir bedingungslos vertrauen und auf die wir uns immer verlassen kénnen. Wir sind stolz auf unsere

Partnerschaft und freuen uns auf die vielen herausfordernden Projekte, die noch gemeinsam vor uns liegen.
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Anhang — Finanzen

Einnahmen 2023

Spenden (fiir Projekte) 48.332,61 € 93,8 %

S)enden—Einnahmen 2023

Sonstige (u.a. Corona-Hilfe) 3.180,00 € 6,6 %

Behindertenschulen 1.015,00 € 2,1%

Medical Camps 280,00 € 0,6 %

Erliuterungen: In der Tabelle ,Spenden-Einnahmen® sind alle einmaligen und regelmaBigen Spenden, die fiir

die jeweiligen Projekte eingegangen sind. Die Wahl der Projekte erfolgte eigens durch die Spenderinnen und
Spender. Alle Spenden, die keinen Verwendungszweck in Form eines gewiinschten Projekts enthielten, wurden

als projektunabhéngige Spende gewertet.

Unter den ,Sonstigen Projekten laufen in der Regel simtliche Kleinstprojekte, die mehr oder weniger spontan
durchgefiihrt werden mussten. Es fallen darunter auch kurzfristige Projektkooperationen, bei denen wir Teile der
Kosten iibernchmen, die ein Kooperationspartner nicht eigens decken kann, damit das Projekt dennoch
stattfindet. Im Jahr 2023 konzentrierten sich die Kosten fiir ,Sonstige Projekte“ groBtenteils auf unser

Schulkantinen-Projekt. Insgesamt beliefen sich die Ausgaben fiir dieses Projekt auf 2.627,38€.
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Anhang — Finanzen

Ausgaben 2023

e e A S

Mltohedel betreuung

Geschiftsfihrung __

Reise-/Flugkosten 2.024,22 € 3,3 %

Sonstiges (PVN Mietzuschuss) 855,26 € 1,4 %

Spendenausglelch

(Kontogebﬁhren)

Sonstige (Schulkantine) 2.627,38 €

Behindertenschulen 3.956,06 €

Buddhist Child Home 475,22 €
B

Medical Camps

Erliuterungen: Von den eingegangenen projektunabhangigen Spenden wurden insgesamt 26.526,70€ aus den

projektunabhingigen Spenden in drei unserer groBBeren Projekte aus 2023 umverteilt, bei denen die urspriinglich
gesammelten Spenden fiir das jeweilige Projekt nicht ausreichten, um die gesamten Projektkosten zu decken.
Genauer gesagt bedeutet dies, dass wir 22.068,72€ aus unseren projektunabhingigen Spenden in unser
Schultaschen-Projekt haben flieBen lassen. Weitere 3.675,72€ aus den projektunabhingigen Spenden wurden in
unser ,,After-Bag“-Projekt umgeleitet, bei denen wir in Regionen zuriickreisen, die wir mit unseren Schultaschen-
Projekten in Vergangenheit besucht hatten, um dort weitere HilfsmaBnahmen durchzufithren. Zudem mussten
wir 782,26€ aus unseren projektunabhingigen Spenden entnehmen, um alle Kosten aus unseren Patenschaften zu

decken. In diesem Fall betraf es die Patenschaft fur Schulmaterialien fur eine Dorfschule in Larnjhung.
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Anhang — Finanzen

Verwaltungskosten 2023

Bankgebiihren
Internet-Auftritt, Telefon 96,00 € 16,5 %

Porto & Verpackung

Summe 100 %

582,55 €

Ausgaben fiir Spendenwerbung 2023

Summe

Ausgaben fiir Mitgliederbetreuung 2023

— T 7

Ausgaben fiir Geschiftsfiihrung 2023

Ausgaben fiir Reise- und Flugkosten 2023

Sendenausleich 2023

[Ibernahme der PayPal
Gebiihren

Ubernahme der Betterplace
Gebiithren

50,64 € 87,3 %
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Anhang — Finanzen

Mietzuschuss fiir PYN-Biiro

%ud3e+ 20323 (Jahresende)

Interne Kontonummer Kontenbezeichnung Anfangssaldo | Einnahmen YTD | Ausgaben YTD | | saldoper [ Anfangsbestand
01.01.2023 [ | 31.12.2023 01.01.2024;
1000 Geschaftskonto 71.020,62 € 62.789,04 € 62.789,04 €
1100 PayPal 8.041,23 € 10.020,70 € 10.020,70 €
1200 Externes Konto: betterplace.org 247,00 € 210,00 € 210,00 €
Summe Bankkonten:| 79.308,85 € 73.019,74 € 73.019,74 €
1500 Kasse 125,24 € -125,24 € -125,24 €
1600 PVN Kasse 8.757,28 € 4.609,15 € 4.609,15 €
S Kasse| 8.632,04 € ; 4.483,91 € 4.48391 €
Summe Bank & Kasse:| 87.940.88 503,64 €| 77.503,64 € 77.503,64 €]
Einnahmen YTD | Ausgaben YTD Yo
3000 Allgemeine projektunabhangige Spenden 65.92026 € 20.064,61 €| -1.234,15€| 58.224,02 € 58.224,02 €
3001 "After-Bag" 1.030,00 € 0,00 €] -4.705,72 €|  -3.675,72€ 0,00 €]
3002 Schultaschen 0,00€ 8.247,00 € -30.315,72 € 72€ 0,00 €
3010 Sonstige Klein-Projekte 436753 € 3.180,00 €] -262738€|  4.920,14 € 4.920,14 €
3161 Patenschaften (Familie) 0,00 € 480,00 € -450,00 € 30,00€ 30,00 €]
3162 Patenschaften (Schulsachen) 0,00€ 0,00 € 782,26 € - € 0,00 €
3160 Patenschaften (Bildung) 5.942,12 14.306,00 € -13.49987€|  6.748,25 €| 6.748,25 €
3200 Buddhist Child Home 1.298,08 € 60,00 € 475,22 € mt] 882,86 €
3300 Dorfschulen 155,11 € 0,00 € 0,00 € 155,11€| 155,11 €
3400 Nirmal Bal Bikas + AWIH Sifal 5.640,03 € 1.015,00 € -3.956,06 € I.@S,g%l 2.69897 €
3800 Medical & Dental Camps 2271,29€ 280,00 € 0,00€| 2.551,29 2.551,29 €
3850 NHHO 519,89 € 700,00 €| 0,00 €| 1.219,89 € 1.219,89 €
Gesamtsumme Spenden:|  84.944,30 € 48.332,61 € -58.046,38€| 77.430,53 € 77.430,53 €]
YTD YD YD
1750 Rechnungsabgrenzung 0,00 € 0,00€|
2000 Mitgliedschaftsbeitrage 796,58 2.946,00 € 3.742,58 € 7311 €
2500 Staatliche Zuschusse u.a. 0,00 € 0,00€
2700 Zins- und Kapitalertrage 0,00 € 0,00€
3950 Unterstutzung der Verwaltung (Spende) 256,54 € -855,26 € -598,72 €
4020 Verwaltungskosten 0,00 € -582,55 € -582,55 € 0,00 €
4021 Spendenwerbung 0,00€ 0,00 €|
4022 Mitgliederbetreuung 0,00€ 0,00 €|
4023 Geschaftsfiihrung 405,99 € -405,99 €
4024 Sonstige 0,00 € 0,00 €
4025 Projekteinsatz (aus Mitgliedsbeitragen) 0,00 €| 0,00 €|
4026 Spendenausgleich -57,99€ -57,99€
4027 Flugkosten -2.02422€| -202422€
4028 Reisekosten 0,00 €| 0,00 €|
Uberschuss 2015 (Zufilhrung zu "3000%), ~ sonst
Zufihrung zu 4020 73,11€ 0,00 €
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Im pressum

hamromaya Nepal e.V.
c/o Hr. Khai-Thai Duong
Hans-Thoma-Stral3e 22

60596 Frankfurt am Main

Kontakt:
WWW. hamromaya—nepal .de

info(@hamromaya-nepal.org

Vertreten durch:
Khai-Thai Duong
Jenna Reibold

Registereintrag:

Im Vereinsregister seit dem 07.11.2012
Registergericht: Amtsgericht Frankfurt
Registernummer: VR15002

Spendenkonto:

hamromaya Nepal e.V.

BIC: GENO DE F1 ETK

IBAN: DE 87 830 94495 000 3217 868
Gléiubiger—ID: DE4977.700000959775

Kto-Nr.: 3217868
BLZ: 830 944 95 (EthikBank)
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